
L’ONG Bel Avenir est une O.N.G. à but non lucratif  de droits malgaches
régie par la loi 96-030 du 29 novembre 1996 (Existence légale acquise
en avri l  2003).
Bel Avenir œuvre, dans deux régions du sud de Madagascar,  depuis près
de 25 ans en faveur des enfants et des femmes plus défavorisés en y
apportant des réponses durables à travers l ’éducation.
Le siège de l ’ONG Bel Avenir se trouve à Tuléar (Région Atsimo
Andrefana). Des sites d’actions se situent également à Fianarantsoa, à
Mangily (Ifaty) et dans le vi l lage d’Antsoamadiro (Sakaraha).
Dans le monde, l ’ONG Bel Avenir a co-fondé le réseau Eau de Coco,
regroupant des Organisations de Solidarité Internationale (OSI) et des
Entreprises Sociales et Solidaires (ESS), chargé de mobil iser les moyens
nécessaires aux différents projets et représenter l ’ONG à l ’étranger.

QUI SOMMES NOUS ?

Notre mission est de contribuer à
l ’amélioration de la qualité de vie
des personnes défavorisées à
Madagascar,  particul ièrement les
femmes et les enfants dans des
domaines comme l´éducation
publique et scolaire, le
développement culturel et
sportif ,  la santé, le
développement durable et
agricole.
Ces actions, moteur de
développement, sont renforcées
par une sensibi l isation au grand
public et notamment à
l ’éducation à la Solidarité
Internationale et à la Paix.

NOTRE MISSION

L’ONG Bel Avenir développe ses
activités auprès de populations
démunies présentes dans le sud
de Madagascar.
Ses actions se font à travers des
programmes innovants, durables
et en veil lant à respecter
l ’ inclusion de toutes les
personnes.

NOTRE VISION

La qualité dans la gestion de
nos programmes et les actions
en faveurs des bénéficiaires.
Le respect de la dignité des
personnes et de leurs cultures
locales à travers un travail  de
proximité.
Le développement durable
pour des projets cohérents
aujourd’hui et demain.
L’ innovation et la créativité
dans nos différents
programmes.
L’ inclusion des personnes
handicapées dans toutes nos
actions.

NOS VALEURS

Avec l ’ensemble des
organisations membres du réseau
Eau de Coco, notre organisation a
établi  un ensemble de règles
régissant un comportement
éthique et responsable de
l ’ensemble des personnes l iées
aux activités.

UN CODE D’ÉTHIQUE ET
DE DÉONTOLOGIE



L’Association APDM (Association pour la Promotion et le
Développement de Mangily) est une organisation locale qui œuvre aux
côtés de l ’ONG Bel Avenir pour soutenir l ’éducation des jeunes f i l les et
améliorer les conditions de vie des communautés du sud-ouest de
Madagascar.
Implantée à Mangily,  l ’APDM développe des activités génératrices de
revenus durables afin de favoriser l ’autonomie économique des
populations locales et de renforcer l ’ impact social de ses projets.

PRÉSENTATION DE L’APDM

Contribuer au développement économique et social de Mangily et de ses
environs, en créant des activités respectueuses de l ’environnement,
porteuses d’avenir et l iées à l ’éducation et à l ’émancipation des jeunes.

NOTRE MISSION

Autonomiser les femmes locales en leur offrant des revenus grâce à
la récolte des graines de moringa uti l isées pour la production d’huile.
Promouvoir une production durable et naturel le (huile et poudre de
moringa, miel ,  sauce tomate, potager).
Soutenir l ’éducation des jeunes f i l les en réinvestissant les bénéfices
dans les projets sociaux menés avec Bel Avenir .

NOS OBJECTIFS

Grâce à ses projets,  l ’APDM ne se l imite pas à produire des biens
alimentaires et artisanaux :  el le donne aux femmes locales une
opportunité de revenus stables, renforçant ainsi leur indépendance, leur
place dans la communauté et l ’avenir de leurs famil les.

UN IMPACT CONCRET



Les feuil les de Moringa sont consommées directement par les foyers
malgaches en romazava ou melangé avec de la viande, à ce jour,  sa
quantité uti l isée en cuisine n’est pas l imitée. L’association APDM fait
sécher les feuil les pour la suite les transformer en poudre f ine, avant de
les mettre sous emballage de 50 et 100g. 
Les autres avantages de Moringa :  i l  peut favoriser le contrôle de la
glycémie, peut régénérer le foie, peut aider la fonction cognitive. Le
Moringa est aussi connue pour son action antioxydant, i l  peut lutter entre
autres, au stress
oxydatif .  

I l  est conseil lé de mettre le poudre dans l ’eau chaude, pour faire l ibérer
les nutriments dans le moringa, laisser décanter quelques secondes avant
de le boire, ces nutriments favorisent l ’énergie et peuvent prévenir
l ’apparit ion de certaines maladies. 

D’une manière générale, 2 cuil lères à café de poudre est recommandé
pour les apports journaliers.  A part le mettre dans l ’eau chaude, on peut
se servir de la poudre pour saupoudrer les plats ou mélanger aux
boissons. 

LE POUDRE DE MORINGA:



L'HUILE DE MORINGA:

Les graines sont pressées à froid,
pour conserver au maximum les
vertus que le moringa peut
apporter.  La presse uti l isée par
l ’association est artisanale, car
cette association transforme l ’hui le
à petite quantité, suivant sa récolte
de graines locales, comme les
paysans s’auto-fournissent pour le
moment. 

L’huile de Moringa est idéale pour
combattre les les éruptions
cutanées, peut soulager
démangeaisons, l ’eczéma, … 
I l  suff it de l ’appliquer sur les zones
concernées et la masser pour faire
pénétrer l ’hui le.  
Hydratant,  nettoyant, anti-âge,
cicatrisant,  antimicrobien, l ’hui le de
moringa est composée d’acides gras
et d’acides oléiques, similaire à
l ’hui le produite par notre peau, cela
permet de nourrir de façon
équil ibrée tous types de peau sans
effet de gras. 

En traitement capil laire,  l ’hui le peut être appliquée matin et soir ,  cela
apporte les bienfaits qu’ont besoin les cheveux en nutrit ion, en
hydratation en profondeur, et aide aux repousses. 
Hydratant,  nettoyant, anti-âge, cicatrisant,  antimicrobien, l ’hui le de
moringa est composée d’acides gras et d’acides oléiques, similaire à
l ’hui le produite par notre peau, cela permet de nourrir de façon
équil ibrée tous types de peau sans effet de gras. 


